
REGULI DE COMPORTARE ŞI 
ACŢIUNE ÎN CAZUL  

EPIDEMIILOR SI EPIZOOTIILOR  

1. Respectaţi cu stricteţe sfaturile noastre !                                 
2. Informaţi-vă asupra primelor semne care apar                              
3 .Nu consumaţi alimente ce nu au fost protejate                       
4. Nu consumaţi fructe sau legume nespălate                             
5 .Spălaţi-vă şi dezinfectaţi-vă mâinile înainte de a consuma 
orice aliment 
6. Fierbeţi apa înainte de a o bea 

7.Ascultaţi sfaturile transmise prin comunicările făcute la 
posturile de radio şi televiziune, precum şi în presa locala de 
către ISUJ şi Direcţia de Sănătate Publică 


